
 
                                                 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                         15. 01. 2026   

Presseinformation  
 
 
Mit ihrem 30. swb-Silbersee-Triathlon feierten die Tri-Wölfe vom LC Hansa Stuhr 
Ende Juli 2025 ein rundum gelungenes Jubiläum. Viel Ruhe gönnte sich das Orga-
Team danach nicht. Längst sind die Vorbereitungen auf die 31. Auflage des 
Klassikers in vollem Gange. Und zahlreiche Triathleten haben den 26. Juli 2026 
offenbar schon fest in ihre Saison eingeplant. Bereits jetzt sind über 130 Meldungen 
eingegangen, deutlich mehr als im Vorjahr zur selben Zeit.  
Gegenüber dem Vorjahr wird es am Silbersee einen geänderten Ablauf geben. Das 
Renngeschehen wird diesmal ab 8.50 Uhr mit der olympischen Distanz eröffnet. 
Trotz der frühen Startzeit sind hier schon über 70 Voranmelder für die Strecken 1500 
Meter Schwimmen, 40 Kilometer Radfahren und zehn Kilometer Laufen registriert. 
Hinzu kommen auch diesmal die Teams der Regionalliga. Das Teilnehmerlimit von 
225 Startern dürfte vorzeitig erreicht sein. 
Ab 10.15 Uhr sind die Starts für den Sprinttriathlon (750 m-23 km-5 km) geplant. 
Auch hier ist damit zu rechnen, dass der Wettbewerb vor Meldeschluss ausgebucht 
ist. Denn neben den Einzelstartern treten rund 30 Teams der Landesliga an. Die Tri-
Wölfe, die im Vorjahr mit Verstärkung von Athleten des SV Weyhe die Landesliga 
auf einem feinen vierten Platz abschlossen, wollen dabei ihren Heimvorteil nutzen. 
Auch das Frauenteam der Tri-Wölfe, das sich gegenüber dem Vorjahr deutlich 
verstärkt hat, hofft auf eine gute Platzierung vor heimischer Kulisse. 
Als letzter Wettbewerb wird ab ca. 10.30 Uhr der Volkstriathlon (500 m-23 km-5 km) 
gestartet. „Wir haben die Startzeit bewusst nach hinten verlegt und hoffen dadurch 
auf noch mehr Zuschauer“, erklärt Orgaleiter Helmut Münster. Und das dürfte ganz 
im Sinne der Athleten sein. Denn im Volkstriathlon sind erfahrungsgemäß viele 
Triathlonneulinge und Gelegenheitsstarter aus der näheren Umgebung am Start, die 
sich sicher über eine lautstarke Unterstützung an der Strecke freuen werden. 
Neben den Einzelstartern können sowohl auf der Volksdistanz als auch auf der 
olympischen Distanz Staffelmannschaften starten. 
Weiteren Informationenn  sowie die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es im Internet 
unter silbersee.com. 
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