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Das sage und schreibe 50-jahrige Jubi-
laum feierte der Gothia-Cup im schwe-

Namen antrat Die Kickerinnen spiel-
ten inzwei Mannschafien, die nach

unterlagdie , Girls 15 dem Stuvsta IF
mit 1:2. Im Vierdergrund stand jedoch

.Absolutes Highlight": 50 Jahre Gothia-Cup und der TSV Weyhe-Lahausen feiert in G6teborg mit

Ganze fiir den TSV organisiert hatte. In
einer Nachricht an die Eltern erklarte

dischen Gateborg. Mittendrin beim
grésften JugendiuBBballturnier der
Welt: 35 Spielerinnen der B- bis E-
Jugend des TSV Weyhe-Lahausen, der
rach der Fusion mit dem SC Weyhe

Altersklassen aufgeteilt waren. Die

L Girls 127 unterlag jewells zwei Mal
gegen Schwedinnen und Englanderin-
nen. Die dltere Auswahl spielte sechs
Mal - ausschlieBlich gegen schwedi-

dieses unvergessiiche XXL-Erlebnis
unter Gleichgesinnten - 1933 (1) Jun-
gen-und Midchenteams aus 74 Lan-
dernwaren angetreten.

<Eswarein absolutes Highlight”,

das Betreverquartett umn Frerichs,

Marvin Tebbe, Selami Sor und Sebasti-
an Malone zudem: , \Viom FuBball bis
zum Zusammenhalt: Alles ist gewach-

sen und hat uns Zusammenge-

2um SV Weyhe letztmals unter diesem

sche Teams. Im Sechszehntelfinale

strahlte Alexander Frerichs, der das

schwelBt"

raRidentieck

,Ich liebe das Wort Moin”

INTERVIEW Hawaii-Siegerin Jones tber ihren Start beim Silbersee-Triathlon

Stuhr - 2000 holte Michellie o
nes Olympia-Silber in Sydney,
2006 gewann sie den Ironman
aul Hawaii, 2016 Paralympics-
Gold als Guide der blinden Tri-
arhlerin Katie Kelly in Rio, am
Sonitag gehit die Australierin
als eine von rund 700 Athleten
in Stuhr an den Start, Mit ihrer
Anmeldung dber die Olympi-
sche Distanz (15 km Schwim-
men, 40 km Radfahren, 10 km
Laufen) hatte die 55-Jahrige
Helmut Minster und das Orga-
Team des 30 swh Silbersee-Tri-
athlons ,villig Gberrascht”, Im
grofen Interview verrit Jones,
wie sie auf das Bvent der Tri-
Wilfie des LC Hansa Stuhr auf
merksam wurde, was sie sich
verspricht und warum sie mit
ihrem Mend mittlerweile inder
Nihe von Cloppenburg lebt.

Frau Jones, als Hawaii-
Siegerin gehen Sie in Stuhr
an den Start - wie kam es
dazu?
Ich habe bei anderen Triathlon-
Events in Deurschland wunder-
bare Dinge dber den Spirit am
Silbersee und die gute Organi-
sation gehdrt, lch liebe lokale
Rennen. Diese Veranstaltun-
gen bringen die Sportler auf
verschiedenen Niveaus zusam-
men. Da es auch noch die 30,
Ausgabe Ist, ist es wmso schis
ner mitfeiem zu kbnnen, Stuhe
passt diesmal perfekt in mei-
nen Terminkalender und ist
nichi welt weg von meinem Zu-
hause in Lastrup,

Was hat Sie als Australierin

inden kleinen Ort in der

Nihe von Cloppenburg
fahrt?

ge
Meine zweite Leidenschatt ne-
ben Triathlon sind Plerde und
die Dressur: Ich habe einen O
denburger = Silver Style. Pir
ihn wallte ich die beste Ausbil-

| i -
Debitant am Silbersee: Jorg
Thierfelder. THIERFELDER

dung,. Und die gibt es eben in
Denrschland. Uber Freunde bin
ich dann nach Lastrup gekome
men und habe Silver Style ein-
fliegen lassen. Allerdings nicht
aus Australien, sondem aus
Carlsbad, Kalifornien. In den
USA ist mein Trainings und
Coaching-Standort. Dort lebe
und arbeite ich als zertifiziere
Triathlon-Trainerin fiir das Une
ternehmen TriDot und begleite
Athleten aller Altersgruppen
und auf jedem Niveau dabed,
Dinge 2u erreichen, von denen
sie nie gedacht hiltten, dass sie
miglich sind. Seit eineinhally
Jahren bin ich aber die meiste
Zeit In Deutschland. Jch mag
die Kultur hier, das sehr gure
Brot, den Kuchen, die Pank-
lichkeit, die Liebe xur Narur
und npatticlich die herzliche
Gastireundschalt, Ich liebe eine
fach das Wort Moin. Das Gure
ist, dass ich meinen job als
Coach auch von hier aus online
per  Video Training  machen
kann.

Jetztstarten Sie selbstin
Stuhr, Sie sprachen vom
besonderen Spirit am Sil-
bersee. Was genau erhof-
fen Sie sich?
Das Besondere ist die Atmo-
sphilre = kleinere Rennen ha-
benoft viel Herz, Ich erwarte el
netolle Energie auf der Strecke
und viele strahlende Gesichter.
Wenn eln Rennen so lange e
folgrelch ist, welll man, dass es
mehr ist als nur Schwimmen,
Radiahren und Laufen. Ich bin
auf’ den grofien Bihnen der
Welt gewesen, und Rennen wie
dieses rufen so viele schine Hr-
innerungen an meine Anfilnge
Ende der Achtziger hervor, Es
gibt nichts Schoneres, als Ath-
leten zi sehen, die den Spont
genielen, der auch mir so viel
gegeben hat.

Ironman-Queen: Die Australierin Michellle Jones gewann

2006 auf Hawail.

Wasist thr Zielin Stuhr?
Werden Sieals Hawali-
Champion alle hinter sich
lassen?
{lacht} In meinem Alter wird es
Immer schwieriger zu gewin-
nen, Beim Hamburg Thriat-
lon kennte ich vor zwel Wo-
chen noch meine Altersklasse
gewinnen, bin aber insgesamt
J0ur” Vierte (iber die Olympi-
sche Distanz geworden 21636
Stunden, Anm. d. Redl). Ich bin

JONES

zwar kein Profi mehr wie fri-
her, will aber stark abschnel-
den. Ich sage immer meine
Lieblingsdisziplin  ist  weder
Schwimmen, noch Radfahren,
noch Laufen, sondern Finis
hen. Der Spad und der Aus-
tausch mit den anderen Sport-
lern steht fir mich dabed aber
mittlerweile an erster Stelle.

Dann stehteinem schénen
Sonntag am Silbersee also

Starts und Verkehr

Umn 8.30 Uhr {alit der erste
Startschuss am Silbersee.
Dannspringen die Triathleten
far die Volksdistanz ins Was-
ser. Die Siegerehrung ist fir
11.00 Uhr geplant. Far die
Startergruppen Gber die

| Olympische Distanz geht esab

9,10 Uhr los. Die Top-Athleten
erhalten ihre Auszeichnungen
ab 13.30 Uhr.

Iy StraBenverkehr wird eszu
Einschrankungen kammen,
Das teilt die Gemeinde Stuhr
mit. Die Obemheider Strafie
ist ab der Kreuzung Obernhei-
der StraBe/HeidestraBe/
Kronshrook bis zur Blockener
Strale ab 8.00 Uhr gesperrt.
Eine Offnung der Obernhe-
der Strafe erfolgt gegen 13.00
Uhr. Ebenfalls kann in dieser
Zelt nichtvom Schulweg auf
die Obernheider Strafle ge-
fahrenwerden. Die Blackener
StraPe wird awischen der
Hausnummer 36 bis 2ur Kreu-
zung Delmenhorster StraBe (B
322)in der Zeit von 8.00 Uhr
bis voraussichtlich 13.00 Uhr
gesperrt. Im Stadtgebiet Syke
wird die StraBe Finkenberg in
der Zeitvon 8,00 Uhr bisvor-
aussichitlich 13.00 Uhr ge-
sperrt.

nichts mehrim Wege,
oder?

Elgentlich nicht. Ich  freue
mich auf Stuhr. Jetzt muss ich
nur noch mein Rad putzen und
dann hoffe ich, dass ichan alles
denkee, Das s ndmbich meine
grofive Sorge; Dass ich was ver
gesse, Deswegen lege ich mir
meine komplette Ausristung
immer schon am Vorabend
TS,

FABLAN TERWEY

Alkoholfreies Weizen als Belohnung

. Papenburg - Die Vorfreude

stedgt bel Jorg Thiefelder. Der
SRookie” startet am Sonntag
Is beim swh-Silb
Triathlon, Den Platz flr den
Wettkampf ober die Volksdi-
stanz (500 Meter Schwimmen,
20 Kilometer Radfahren, finf
Kilometer Laufen) hatte der 48
Jihrige augelost bekommen =
beim Gewinnspiel der Medien
gruppe Kredszeitung in Zusime

menarbeit mir den Tri-Wiillfen
des LC Hansa Stuhe.

<lch bin gespannt, was mich
am Silbersee erwartet”, freut
sich Thierfelder auf das Event.
Fiir das muss er am Sonntag
frivh raws, Denn bevedts um 8.30
Ulr £l der Startschuss in St
uhr, Und Thierelder reist et
am Wertkampltag an = alleine,
denn die Familie des zweifi-
chen Vaters hat am Sonntag

Weider keine Zeit®, um ihn zu
unterstitzen, Eineinhalb Stun-
e bendtigt er inn Auto aus sej-
nem Wohnort Papenburg.
Eine konkrete Zelt fir den
‘Triathlon hat er sich nicht vor-
genommen. Joh will den Tag
einfach nur geniefen wd an-
kommen, Und ich bin froh,
wenn das Schwimmen vorbel
it Das ist nicht so meine Para-
dedisziplin,  Radfahren  und

Lanfen ist okay” Im Ziel freur
sich Thierfelder dann auf ein
Llkoholfreies Weizen® als Be-
lohnung und den Austausch
mit Gledchgesinnten®,

Seinen ersten und bisher ein-
zigen Triathlon hatte Thierfel-
der Ende Jund bestritten, Mein
Schwager hat mich animiert,
beim Heeder Linden Triathlon
mitumachen” jeta kommr's
aum Debitam Silbersee. 1w

Devin Schmidt
macht erst
einmal Pause
Sulingen ~ Fiir Devin Schmide
ist es .eine schwierige Situati-
on”, Der Fuhaller vom Tu$ Su-
lingen hat nach dem Rickzug
seines Clubs aus der Kreisligain
die 3 Kreisklasse noch keinen
neven Verein filr die anstehen-

dee Saison gefunden.
Bei 2wei Clubs aus dem Kreis
Diepholz habe er sich kirzlich

| angeboten, nachdem im Juni

klar war, dass der TuS keine
Mannschaft fiir die Kreisliga
zusammenbekomme, Es war
jedoch alles sehr kurzfristig”,
sagt Schmidt:  Problem ist aber
sch, dass der TuS eine Ablise
fordert. Das finde ich schade,
nachdem ich bis zulerzr meine
Zusage fiir die Kreisliga gege-
ben habe und lange gewarter

Sulingens Spartenleiter
Christian Bei der Kellen erklin
auf Anfrage der Mediengruppe
Kreiszeitung: Bei uns hat kein
Verein filr Devin angefragt,
aber wenn wilrden wir eine Ab-
lose im mirtleren dreistelligen
Bereich fordern. Denn es kann
Ja nicht sein, dass unsere Spie-
ler alle ablosefrei gehen Das
wilrden auch unsere Mirglie-
der nicht vesstehen. Devin
konnte ja weiter filr uns spie-
len, aber das ist anscheinend
nicht seine Vorstellung”

Der  Mittelfeldspieler mit
Landesliga-Erfahrung  erklin:
LWJch mache jerzr erst einmal ei-
ne Pause. Auch weil ich niche
einsehe, die Ablise selbst zu
zahlen. Die sechs Monate, bis
ich frel bin fiir andere Clubs,
nehme ich mir, um viel Fullball
zugucken” [

Aufsteiger Gessel
eroffnet die
Bezirksliga-Saison
Syke = Fiir Axel Rose, StafTellei-
ter der FuBhall-Bezickslign Staf
fel 1. war die Erstellung des
Spielplans eine Hemliche Hin-
gepartie, Grund: lange war
nicht klar, ob Marklohe oder
Helstorf nach diversen Ein-
spriichen den lezien freien
Platz einnehmen wilrde. Letat-
lich hat es Helstor? geschaift.
Die Saison wird am Donners-
tag, 7 August, erdffnet. Diese
SHhre* Hegt dann bed Aufstei-
ger FC Gessel-Leerflen, der um
2000 Uhr beim SV BE Steimbke
antritt, Am Sonntag, 10 Avgust,
komumt es dann unteranderem
 zwed Kreis-Derbys, Um je
weils 15,00 Uhr lauten die Panti-
en: TuS Sudweyhe - TV Newen:
irchen und SV Helligenfelde -
FC Sulingen. Die Winterpause
beginnt nach dem 7. Spleltag
am 30 November, 18t

Werder startet
mit Heimspiel

Bremen - Fir den Tischiennis-
Bundesligisten SV Werder Bre-
men beginnt die Saison mit ei-
nem Heimspiel. Am 30 August
um 1500 Ulr empfangt das
Team von Trainer Cristian Ta
mas den TTC Bad Homburg in
der Klaus-DicterFischer-Halle.
Am 5. Seprember folgr dann das
schwere  Auswirtsspiel belm
Relordmeister Borussia Dhs.
seldorf, Die Wender-Fans soll-
ten sich den 5. Oktober ganz
dick anstreichen. Dann geht es
in eigener Halle gegen den
Champions-League-Sieger 1. FC
Saarbricken, Das Besorwdere:
laut WerdesManager Sascha
Greber kommen dic Saarlin-
deer mit ihrem Nevzogang, deim
chinesischen  Olympiasieger
Fan Zhendong 16k



